
Osmolalidade

mOms/Kg água Fonte (g/100 ml) Fonte (g/100 ml) Fonte (g/100 ml)

< 1 ano

Pre nan Nestlé Lata com 400 g 1 med (5,3 g) / 30 ml 
Proteína do soro do leite com perfil de aa
adequado para RNBP com adição de LC-
PUFAS.

Prematuro e recém nascido de baixo peso até o
peso de 2500 g ou 60 dias de idade corrigida.

0,8 Isento 320
70% soro de leite;         

30% caseína
2,3

65% lactose;                

35% maltodextrina
8,6

66,3% vegetal; 
29,5% TCM;       
4,1% animal

4,2 Isento Isento

Aptamil 1 Support Lata com 400 g 1 med (4,6 g) / 30 ml 
Fórmula infantil (FI) de partida adicionada de
prebiótico.

Lactentes desde o nascimento até o 6° mês de
vida.

0,66 Isento 326
60% soro de leite;     

40% caseína
1,5 100% lactose 7,5

98% vegetal;      

2% animal
3,3 Isento Isento

Aptamil 2 Support Lata com 400 g 1 med (5,3 g) / 30 ml 
Fórmula infantil de seguimento adicionada de
prebióticos.

Lactentes a partir do 6° mês de vida. 0,71 Isento 330
80% caseína;                    

20% soro de leite
2,4

50% lactose;                  

50% maltodextrina
8,6

71% animal;       

29% vegetal
3 Isento Isento

Nan AR Nestlé Lata com 400 g 1 med (4,5 g) / 30 ml
Fórmula infantil com viscosidade eficaz na 
redução dos episódios de regurgitação e 
com teores de carbohidratos 
balanceados.Isenta de gluten.

Lactentes com episódios de regurgitação. 0,67 Isento 279

70% caseína;                    

30% soro de leite

1,8

76% lactose;                  

24% amido milho pré- 

gelatinizado

7,9

98,5% vegetal  

1,5% animal

3,1 Isento Isento

Nan HA Nestlé Lata com 400 g 1 med (4,3 g) / 30 ml
Fórmula infantil com proteína parcialmente 
hidrolisada,com reduzida alergenicidade (60 
vezes menos alergênica que o LV).

Lactentes como prevenção primária da
sensibilização a proteína heteróloga.

0,67 Isento 244

100 % soro do leite 

parcialmente 

hidrolisado

1,6

70% lactose 30% 

maltodextrina

7,6

97% vegetal  3% 

animal

3,4 Isento Isento

FI com baixa osmolalidade,isenta de 
gluten.Teor residual de lactose:0,08g%.

Fórmula infantil com 100% de proteína 
isolada de soja acrescida de L- metionina. 
Isenta de leite e produtos lácteos.

Lactentes com alergia às proteínas do leite de vaca 
IgE mediada, a partir do 6º mês de vida.

80% peptídeos;             88% maltodextrina; 

20% aa livre 12% amido.

Fórmula hipoalergênica, nutricionalmente 

completa.

Óleo vegetal e 

óleo de peixe.          

1 a 10 anos
80% vegetal;    

20% TCM

83% polissacarídeos; 

17% sacarose.

Dieta hidrolisada a base de peptídeo, isenta 
de  lactose. Pode ser reconstituída em uma 
variedade  de densidades calóricas.

10 a 20 anos

Fórmulas especiais
60,7% caseinato; 

Paciente com insuficiência hepática com sinais de 
encefalopatia.A partir de 12 anos.

62% caseína; 38% 

AACR

Suplemento nutricional
Suplemento 

calórico

Fortini multi fiber Support Emb plástica 200 ml Pronto para beber

Suplemento alimentar nutricionalmente 
completo para crianças a partir de 1 ano de 
idade, hipercalórico, com mix de fibras, isento 
de lactose e gluten.

Paciente com desnutrição, pré e pós operatório, 

oncológicos, com anorexia e com baixa ingestão 

alimentar.

1,5
Baunilha, chocolate, 

morango
505

100% caseinato de 

sódio e cálcio

3,5

84% maltodextrina 

16% sacarose

19

56% óleo de 

canola 44% oleo 

de girassol

7 40% 60%
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* osmolaridade(mOsm/L)

Polimérica

Polimérica

Classificação Produto

Polimérica               

sem lactose  
Semi elementar

CaracterísticasReconstituiçãoApresentação

Pacientes a partir de 04 anos, intolerância a 

lactose, doença celíaca, dieta sem resíduo, 

desnutrição, anorexia, neuropatia e cancêr.

1 Baunilha

63% maltodextrina 

37% amido milho

0,8 Lima limão1 envelope em 250 ml

Fórmula enriquecida com glutamina, arginina 

e aminoácido de cadeia ramificada, isenta de 

sacarose, lactose e glúten, hipolipídica

Alergia alimentar, diarréia grave, doença de Crohn, 

fístulas, Síndrome de má absorção, Síndrome do 

intestino curto (SIC), pré e pós operatório.

Isento2,4360 12,4

100% aa livre 

2

Elementar

Vivonex pediatric Novartis Envelope 48,5 g

Isento

Isento

3,9 Isento

3,8 Isento Isento

Semi elementar

Peptamen Jr Nestlé Lata com 400 g 1 med (7,8 g) / 30 ml 

Desnutrição, má absorção, diarréia, síndrome do 

intestino curto, pancreatite, queimados, sepse, 

câncer, RGE, transição NPT, retardo no 

crescimento, FC, DII, HIV, continuidade do Alfaré.

1

50% caseinato 

potássio;50% 

proteína soro leite

4 13

73,1% vegetal; 

24% TCM;2,9% 

animal

1 Baunilha 299*

Nutricionalmente completa, proteína de alto 

valor biológico, isento de lactose e glúten, 

para uso via oral ou enteral. 

Pacientes a partir de 04 anos de idade, TGI 
funcionante, com necessidades nutricionais 
especiais(desnutrição, anorexia, neuropatia e 
câncer), intolerância a lactose, doença celíaca.

1 Baunilha 350*

Fórmula nutricionalmente completa e 

balanceada. 

Isento Isento

82%caseinato 

sódio;18%concent 

proteína soro

3

70% xarope milho 

hidrolisado;                      

30% sacarose 

11

3,7 Isento Isento

Pediasure Abbott Lata com 400 g 1 med (9,0 g) / 38 ml

Pode ser usado como suplemento dietético ou 
como fonte única para desnutrição crônica ou 
recuperação de cirurgias, traumas ou doenças 
severas, deficit de crescimento.

2,3

5

7,9Isento 325
100% aa livre.

1 med (5,0 g) / 30 ml 
Lactentes com intolerância alimentar;            Má 

absorção intestinal;   SIC, D. Inflm. Intestinal          

Alergia alimentar IgE mediada e não IgE.

0,73
100% maltodextrinaElementar

AminoMed ComidaMed Lata com 400 g

100% vegetal
3,6 Isento Isento

3,6 Isento Isento

Pregomin Support Lata com 400 g 1 med (5,0 g) / 30 ml 
Proteína de soja,                                           
extensamente hidrolisada,                                  
nutricionalmente completa.

2,1

0,75

7,7
44,1% vegetal; 

40% TCM;      
0,8% animal.

Isento 2171 med (4,7 g) / 30 ml 
Proteína do soro do leite ácido, 

extensamente hidrolisada e ultrafiltrada.

Lactentes com má absorção;                                            
Alergia a proteína do leite de vaca IgE não 
mediada; Alergia a proteína de soja.

0,7Alfaré Nestlé Lata com 400 g

Mapa de Composição de Fórmulas Infantis e Dietas Enterais Padronizadas - HINSG/2009

Indicação Caloria Sabor

100% vegetal

3,4 Isento166 Isento

Isolado de soja com 

alto valor biológico

1,8

100% maltodextrina

7,4

3,3 Isento Isento

Nan soy Nestlé Lata com 400 g 1 med (4,4 g) / 30 ml 

0,67

0,67 Isento

100% maltodextrina
7,6

98% vegetal;      

2% animal
Isento 204

60% soro de leite;      

40% caseína

Fibras Ins/Solúvel 
(g/100 ml)

Laboratório

Polimérica

Proteína Carboidrato Lipídeo

Nan sem lactose Nestlé Lata com 400 g 1 med (4,4 g) / 30 ml Lactentes com intolerância a lactose. 1,7

Lactentes com má absorção;                                            
Alergia a proteína do leite de vaca;                        
Alergia a proteína de soja.

Isento Isento

Isento 210
40% hidrolisado 

soja; 40% colágeno 
20% aa livre.

2
84% maltodextrina;         
16% amido de milho            

pré gelatinizado.
8,6

3,8350*

50% caseinato 

potássio;50% 

proteína soro leite

4

70% TCM;               

25% vegetal;             

5% animal.

68% TCM 32% 

oleo milho

14

Semi elementar

Peptamen Nestlé Lata com 430 g 1 med (9g) / 35 ml 

Hidrolisada, a base de peptideos, isenta de 

lactose e glúten.

Desnutrição, má absorção, diarréia, síndrome do 

intestino curto, pancreatite, queimados, sepse, 

cancêr, RGE, transição NPT, retardo no 

crescimento, FC, DII, HIV.

60% TCM; 37% 

vegetal; 3% 

animal.

83% polissacarídeos; 

17% sacarose.

13

73,1% vegetal; 

24% TCM;2,9% 

animal

1

Baunilha 310

100% soro do leite 

hidrolisado

4

77% polissacarídeos, 

23% sacarose.

12,3

75% maltodextrina e 

amido de batata;       

25% sacarose.

3

Elementar

Vivonex plus Novartis Envelope 79,5 g

Nutricionalmente completa, proteína de alto 

valor biológico, isento de lactose e glúten. 

650

3,9Baunilha 375*

100% soro do leite 

hidrolisado.
100% aa livre 

4,7

100% maltodextrina  Má absorção;                                                                

Doença de Crohn;                                                     

Síndrome do intestino curto;                                        

Transição NPT.

1 med (7,8 g) / 30 ml 

0,93 Isento Isento19

100% óleo de 

soja

Isento Isento

1 envelope em 250 ml

Hiperproteica e hipolipídica, isenta de 

sacarose, lactose e glúten, mínimo de 

resíduos alimentares.

Nutren 1.0 Nestlé Lata com 400 g

Fórmula 
especializada 
para doenças 

renais 

Nefrodiet

Support Envelope 90 g

Nutren 1.0 Nestlé Lata com 400 g

Dieta rica em AACR e baixo teor de aa 

aromáticos, hipercalórica,isenta de sacarose, 

lactose e glúten. Favorece síntese proteica.

1,25

1 med (7,8 g) / 30 ml 

3,3
39,3% aa 

essenciais

1 envelope em 300 ml

Dieta hipoproteica, hipercalórica, rica em aa 

essenciais, isenta de sacarose, lactose e 

glúten. 

Paciente com insuficiência renal não dialisado 

como nutrição completa e para o paciente dialisado 

como suplementação.A partir de 12 anos.

1 Isento

410Baunilha

Fórmula 
especializada 
para doenças 

hepáticas 

Hepatodiet Support Envelope 90 g Baunilha 530

1,3

1 envelope em 300 ml

Isento Isento

100% maltodextrina 

22,5

70% óleo de 

canola; 30% óleo 

de milho

3

3 Isento Isento3,3

100% maltodextrina 

21

70% óleo de 

canola; 30% óleo 

de milho


